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— podsumowanie badan
Uniwersytetow Trzeciego Wieku

Od Instytutu tukasiewicza

Szanowni Panstwo!

Z przyjemnosciq prezentujemy podsumowanie badari polskich Uniwersytetow Trzeciego Wieku,
przeprowadzonych przez Instytut tukasiewicza w ramach projektu OswoicStarosc.pl. W badaniu szukalismy
odpowiedzi na wazne pytania: czego uczq uniwersytety trzeciego wieku? Jak rekrutujq swoich stuchaczy?
Gdzie odbywajq sie zajecia w ramach UTW? Jak promujq sie uniwersytety?

Wydaje sie, ze dzieki Paristwa zaangazowaniu w duZej mierze udato sie nam na te pytania odpowiedziec. Z
ankiet wyfania sie obraz niezwykle réznorodnego, preznego i aktywnego srodowiska, ktdre jednak potrzebuje
wsparcia, by moc kontynuowac lub rozwijac¢ swoje dziatania. W badaniu ankietowym, ktdre realizowalismy
na przefomie 2012 j 2013 wzieto udziat 121 UTW z catej Polski. Serdecznie dziekujemy wszystkim, ktorzy
zechcieli nam o sobie opowiedziec.

Mamy nadzieje, ze niniejsze podsumowanie bedzie interesujqgcq i inspirujgcq lekturg dla wszystkich, ktorzy
interesujq sie dziatalnoscig UTW w Polsce. Czekamy na Paristwa opinie i komentarze.

Maciej Zdziarski
Prezes Fundacji
Instytut tukasiewicza



Uniwersytety Trzeciego Wieku uczestniczgce w badaniu

Ankiety dla Uniwersytetow Trzeciego Wieku — adresatow projektu OswoicStarosé.pl zostaty rozestane do 424
osrodkéw w catej Polsce. W badaniu prowadzonym od 18 grudnia 2012 do 15 lutego 2013 roku wzieto udziat
tacznie 121 UTW, co stanowi 28,5 % grupy adresatow. Najwiecej wypetnionych ankiet otrzymano z
wojewddztwa Slaskiego (14,0 %), dolnoslgskiego (11,6 %), mazowieckiego (9,9 %) i wielkopolskiego (9,9 %).
Najmniej zwrotdw nadeszto z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego (2,5 %), Swietokrzyskiego (2,5 %),
tédzkiego (3,3%) i opolskiego (3,3 %).

Liczebnos$¢ Uniwersytetéw Trzeciego Wieku

Srednia liczba stuchaczy jednego wynosi 237,24, a mediana — 160. Dodatkowo, w celu uzyskania lepszego
obrazu sytuacji, mozna podzieli¢ UTW ze wzgledu na ich liczebnos$¢é na nastepujace grupy: ,najmniejsze UTW”
(do 99 stuchaczy), ,,mate UTW” (100-199 stuchaczy), ,$rednie UTW” (200-299 stuchaczy), ,, duze UTW” (300-
999 stuchaczy) oraz , najwieksze UTW” (powyzej 1000 stuchaczy).

UTW w zaleznosci od liczby stuchaczy
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Najwiecej — 45 podmiotéw (37,8 %) — zakwalifikowano do kategorii ,mate UTW”. 28 osrodkéw (23,5 %)
przyporzadkowano do grupy ,najmniejszych UTW”. W kategorii ,sSrednich UTW” i ,duzych UTW” znalazto sie
kolejno 20 i 21 podmiotéw (odpowiednio: 16,8 % oraz 17,7 %). Mianem ,najwiekszych UTW” zostato
okreslonych 5 osrodkdéw (4,2 %): Uniwersytet Trzeciego Wieku Wyzszej Szkoty Gospodarki w Bydgoszczy (ok.
1000 oséb w 16 filiach), Uniwersytet Trzeciego Wieku w Uniwersytecie Slgskim (1200 stuchaczy), Towarzystwo
Uniwersytet Trzeciego Wieku w Poznaniu (1050), Stowarzyszenie Uniwersytet Il Wieku w Opolu (1200
zarejestrowanych cztonkéw) oraz Torunski Uniwersytet Trzeciego Wieku, ktéry z liczbg 1250 stuchaczy okazat
sie najwiekszym UTW sposrdd wszystkich uczestniczacych w badaniu.

Zajecia na Uniwersytetach Trzeciego Wieku
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Wszystkie UTW (100 %) realizujg zajecia w formie wyktadéw audytoryjnych. Wiekszo$¢ organizuje takze
zajecia sportowe (87,5 %), lektoraty (80,8 %), wyjazdy i wycieczki (80,8 %), zajecia artystyczne (79,2 %) oraz
komputerowe (64,2 %). Jedna trzecia UTW dodatkowo ma w swojej ofercie spotkania integracyjne dla
stuchaczy, a ponad % - zajecia rehabilitacyjne i taneczne.

W zdecydowanej wiekszosci UTW wskazywaty na rdznorodnos¢ zagadnien poruszanych podczas zajeé
wyktadowych. Wyraznie wida¢, ze liderzy UTW dbajg o to, by wyktady dotyczyty réznych dziedzin zycia. Mozna
wskazac na nastepujgce obszary tematyczne wyktadéow na UTW:

%+ archeologia, +* historia, +» pedagogika,
< architektura, ¢ historia sztuki, «» polityka,

% bankowos¢, +» informatyka, < prawo,

+* biologia, % jezykoznawstwo, *» przyroda,

% dietetyka, + komunikacja ¢ psychologia,
% ekologia, spoteczna, < regionalizm,
< ekonomia, +» kosmetologia, ¢ rehabilitacja,
%+ etnografia, % kultura, « religia,

% filozofia, «» kultura fizyczna, % socjologia,
% geografia, % literatura, «» turystyka,
%+ gerontologia, «* medycyna, +»+ zarzadzanie.
«+» gospodarka, < muzyka,

Miejsce zaje¢ na UTW
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Najwiecej respondentéw — 58,3 % — wskazato na miejscowe domy kultury. Blisko potowa UTW korzysta z
pomieszczen bibliotek (45,5 %), a niemal % — miejskich osrodkdéw pomocy spotecznej. 29,8 % UTW moze
pochwali¢ sie wtasng siedzibg, a tylko 16,7 % korzysta z pomieszczen wynajmowanych komercyjnie. W
miejscu, gdzie mozna byto wpisa¢ wtasng odpowiedz, respondenci najczesciej wymieniali nazwy szkoét
(podstawowe, gimnazja, szkoty srednie), centréw edukacyjnych i uczelni wyzszych. Uzyskano 39,2 % tego typu
odpowiedzi. W dalszej kolejnosci respondenci wymieniali z nazwy siedziby instytucji lub jednostek
samorzgdowych (innych niz szkoty, np. sale obrad, inne pomieszczenia urzedéw gmin, osrodki sportu, centra
kultury, muzea) — 16,7 %.



Rekrutacja stuchaczy UTW

Sposoby rekrutacji nowych stuchaczy i promocji UTW (w %)
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Zdecydowanie najwiecej respondentdow (90,8 %) wskazato, ze rekrutuje nowych stuchaczy za posrednictwem
lokalnych medidw i wtasnej strony internetowe] (80,0 %). Rzadziej wybierano odpowiedz ,,domy kultury”
(42,5 %) i ,,biblioteki” (41,7 %). W dalszej kolejnosci wskazywano na dystrybucje ulotek wérod mieszkancéw
(35,8 %) oraz ogtoszenia w jednostkach samorzadowych (32,5 %). Nieco ponad 1/5 UTW promuje sie za
posrednictwem portali spoteczno$ciowych. Najmniej respondentdw wybrato odpowiedz , miejskie osrodki
pomocy spotecznej” (12,5 %). Uczestnicy badania mieli mozliwosé wpisania wtasnej odpowiedzi. Bardzo wielu
respondentéw podkreslato, ze najwazniejszym Zrédtem informacji o dziatalnosci UTW s3 jego stuchacze.
,Najlepsza forma informacji to ‘poczta pantoflowa’ bo MUTW ma dobrg opinie” — stwierdzita Bozena
Wierucka, prezes Mysliborskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku.

Obecnosé i promocja UTW w mediach

Liderzy Srodowiska sg niezwykle sSwiadomi znaczenia obecnosci UTW w mediach. Wielu ubolewa z powodu
niewystarczajgcego ich zdaniem zainteresowania ze strony s$rodowiska dziennikarskiego. O potrzebie
,Wsparcia w rozpowszechnianiu wiedzy o UTW Collegium Civitas i samej idei Uniwersytetow” pisze Violetta
Jakubowska, koordynator Uniwersytetu Trzeciego Wieku Collegium Civitas. Helena Warda, prezes
Przemyskiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku apeluje o ,,wieksze zainteresowanie mediéw popularyzowaniem
idei uniwersytetu”, a Krystyna Fraszczak, prezes Uniwersytetu Trzeciego Wieku przy PWSZ w Tarnobrzegu — o
,wsparcie w temacie public relations”. Beata Polaczyniska z Uniwersytetu Trzeciego Wieku przy Osrodku
Kultury w Gorze Kalwarii pisze, ze konieczne jest ,,wieksze zainteresowanie mediéw, ktére traktujg UTW jak
'kétko robdtek recznych'. ,Oczekujemy wiekszego zainteresowania medidw naszg dziatalnoscia. Dziennikarze
niezbyt chetnie korzystajg z zaproszenia na uroczystosci organizowane przez nasz uniwersytet” — pisze z kolei
Marianna Kaczanowicz, prezes Stowarzyszenia Uniwersytet Ill Wieku w Wysokim Mazowieckim. Elzbieta
Szarkowska, prezes Stowarzyszenia Uniwersytet Trzeciego Wieku w Sokédtce, pisze o zaskakujacym i
niepokojgcym zjawisku: ,Napotykamy trudnosci w kontaktach z mediami - dziennikarze, radio, telewizja — nie
interesujg sie lub kazg sobie ptaci¢ za umieszczenie informacji np. w prasie o realizowanych projektach”.

Czes¢ respondentéw okreslita, jakiego rodzaju wsparcia oczekuje ze strony lokalnych mediéw. Monika
Humeniuk-Walczak, koordynator Miedzykulturowej Akademii Ill Wieku we Wroctawiu, pisze o potrzebie
»informacji w mediach oraz wizyt na zajeciach”. Zbigniew Kozdronkiewicz, dyrektor Akademii 50+ Wyzszej
Szkoty Informatyki i Zarzadzania w Rzeszowie podkresla z kolei, ze ,tego typu wsparcie jest szczegdlnie istotne
w okresie rekrutacji (nagtosnienie w mediach)”. Barbara Okon, koordynator Uniwersytetu Trzeciego Wieku
przy Miejskim Domu Kultury w Swinoujéciu, wyrazita zapotrzebowanie na ,wydawnictwa, czasopisma,
biuletyny ukazujace zalety bycia Seniorem, jego role w rodzinie, zyciu spotecznym, pomoc w rozwigzywaniu
codziennych probleméw oraz wprowadzenie w nowinki techniczne itp.”.



